
塩焼きそばと 

卵と野菜スープ 

ダンスを踊りました 

 ウサギ年やおめでとうと書きました

担当：鈴木ゆ 

ごうでぃんぐ岩世ヶ原 放課後等デイサービスだより     NO.10 

 

 

                  

    

 

 

         

    

                                      

   

                      

 

         

          

 

 

 

     

 

 2023 年が始まりました。今年の冬は一段と寒い日が続きますね。 

 子どもたちは年明けに近くの神社に初詣に行ったり、書初めをしたりと正月行事を楽しみまし

た。また、調理実習やおやつづくり、体力づくりなど寒さに負けず、元気に活動しました。 

コロナウィルスとインフルエンザの同時流行が話題になっていますが、ごうでぃんぐでも手洗い

を徹底していきたいです。 

  初詣 

書初め 

1月生まれのお友達 

おやつづくり 

調理実習 

 

外遊び 

成人を祝う会 

レトルトカレー

と野菜スープ 

節分、調理実習、ミニ運動会等 

企画が盛りだくさんです。  

お楽しみに!! 

唐揚げと野菜のケチャ

ップ炒めとかきたま汁 

神社にお参りしました 

さつまいものバター焼き ケンケンパーや体を動かしました 


